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EPILATION A LA CIRE ORIENTALE - 2 JOURS

'S COSMETI

T

OBJECTIFS DE LA FORMATION

® Apprendre la méthode de I'épilation orientale (Maitrise du temps de chauffe de la cire, travailler la pate,
Enchainement logique des opérations) ) ) ) ] ) ) )
® Vendre la prestation (savoir expliquer la prestation, différencier la cire orientale et la cire classique)

PRE-REQUIS
Professionnels de |la beauté et du bien-étre — CAP minimum

MODALITE D'ACCES A LA FORMATION

Pour obtenir le dossier d'inscription, il est nécessaire d’'adresser un mail a:
contact@chamscosmetic.fr ou de nous contacter par téléphone au 06.62.89.40.01

Vous serez invitée par la suite a I'entretien téléphonique afin d'identifier vos besoins en
formation

Le délais d'acces entre la demande d'inscription et I'entrée en formation est de 2
semaines minimum.

*Accessible aux personnes handicapées (merci de nous contacter afin d’évaluer vos besoins)



FORMATRICE o eaaa ae ® BARAM TIRA

METHODE ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Théorie et pratique

Mise en pratique par les stagiaires en binome et sur modele
Support de cours

Délivrance d'un certificat de formation

MODALITE D'EVALUATION

O Evaluation et contréle des acquis (test de connaissances et mise en situation)

ORGANISATION DE LA FORMATION

Durée : 2 jours - 14H

Horaires : 9H - 13H / 14H-18H

Nombre de stagiaire : 8 maximum

Lieu de formation : 85 A Rue de la république 30 000 Nimes (ABC Work)
*déplacement possible dans vos locaux sous conditions

00000

70€ TTC

lement jusqu’a 4 fois
sans frais

(O Acompte inscription :141€
PROGRAMME

ler JOUR

Théorie: 9h a 12H

Présentation de la formatrice et des stagiaires
Test d'entrée en formation (théorigque et pratique)
Histoire de la cire orientale

Régles d’hygiéne et contre-indication

Avantages et inconvénients de I'épilation
Conseils pré et post épilation

Rappel sur I'anatomie et la peau

0000000

Pratique : 14h a 18h

O Apprentissage au maniement de la cire (12h a 13h)
O Démonstration par la formatrice puis mise en pratique en bindme sur différentes parties du corps : jambes, bras,
aisselles, maillot (14h a 18h)



2EME JOUR

Théorie: 9h a13h
D Questions / réponses sur 'apprentissage de la veille

(O Revision des différentes techniques
(O Faire une vente additionnelle

Pratique intensive : 14h a 17h
(O Pratique en bindme et sur modele : visage et maillot

(O Pratique du soin complet
D Evaluation et contréle des acquis (test de connaissances)

Fin de formation : 17h a 18h

(O conclusion et synthése de la formation
(O Deélivrance du certificat de formation
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